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บทคัดย่อ 
 

  การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  SQ4R  เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริม              
ให้นักเรียนศึกษาในเรื่องที่สนใจอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นเป็นตอน มีการส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูลในเรื่อง           
ที่จะศึกษา มีการวางแผนด าเนินการศึกษาค้นคว้า เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล             
เขียนรายงาน น าเสนอผลงาน  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เกิดการคิดวิเคราะห์ เกิดทักษะในการท างาน   
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ  และพัฒนานักเรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมาย
ของการจัดการศึกษา การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้      
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R  สาระหน้าที่
พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  SQ4R  สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
ครั้งนี้มี 3 ชนิด ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R สาระหน้าที่
พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 12 แผน  ใช้เวลาสอน 10 ชั่วโมง ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้      
มีค่าเฉลี่ยรายแผนตั้งแต่ 4.37 ถึง 4.77 มีค่าเฉลี่ยรวม 4.51 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด           
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 1  ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ          



4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.47  ถึง 0.72 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.91 3) แบบวัดความพึงพอใจ เป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ             
มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.50 ถึง 0.65 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.85 สถิติที่ ใช้              
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏ ดังนี้  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  SQ4R  สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4      
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.84/87.42 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด   

2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R  
สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีค่าเท่ากับ 0.719 หรือคิดเป็นร้อยละ 71.90   

3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบางคูลัด จ านวน       

35 คน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ  4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ  0.63   

โดยสรุป การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R  สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการด ารงชีวิตในสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4         
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล นักเรียนได้รับความรู้ มีทักษะในการอ่านเขียน  เกิดความพึงพอใจและ
ส่งผลให้นักเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ส่งผลดีในการจัดการศึกษาและการเรียนรู้         
ของนักเรียน 


