
ชื่อเรือ่ง   การพัฒนาการจัดการเรียนรู เรื่อง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษา      

   และพลศึกษา ตามรูปแบบ ACACA ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน            

   และเจตคติตอสารเสพติด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ผูศกึษาคนควา  นายสนทยา  ปานสีสด 

สถานศกึษา  โรงเรียนบางคูลัด ตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุร ี

   สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดนนทบุรี 

ปการศกึษา   2560 

 

บทคัดยอ 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ ACACA เปนการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถ    

ท่ีหลากหลาย โดยการประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา เพื่อตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน          

ท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความตองการ ความถนัด และ

ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ผูศึกษาคนควาจึงสนใจพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สารเสพติด 

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ตามรูปแบบ ACACA ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

และเจตคติตอสารเสพติด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยมีความมุงหมายเพื่อ (1) เพื่อหา

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและ     

พลศึกษา ตามรูปแบบ ACACA ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอสารเสพติด ของนกัเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนเรียนและหลังเรียน (3) เพื่อศึกษาเจตคติตอสารเสพติดของนักเรียนหลังเรียน กลุมตัวอยางไดแก

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบางคูลัด ตําบลบางคูรัด อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี     

สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 34 คน ซึ่งไดมา     

โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนความี 3 ชนิด ไดแก     

(1) แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ตามรูปแบบ 

ACACA ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอสารเสพติด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

(2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารเสพติด เปนแบบทดสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ         

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (3) แบบวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอสารเสพติด เปนแบบมาตราสวนประมาณ

คา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และสถิติทดสอบวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs Singed-Ranks Test) 



 ผลการศึกษาคนควา ปรากฏดังนี้ (1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง สารเสพติด 

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา ตามรูปแบบ ACACA ท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

เจตคติตอสารเสพติด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.08/82.35 เปนไปตาม

เกณฑ 80/80 ท่ีต้ังไว (2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 (3) นักเรียน มีเจตคติทางลบตอสารเสพติดในระดับมาก 

 โดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

ตามรูปแบบ ACACA ชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน และชวยใหนักเรียนมี      

เจตคติทางลบตอสารเสพติด จึงควรสงเสริมใหครูผูสอนในระดับช้ันตาง ๆ ไดนําไปใชในการจัดกิจกรรม  

การเรียนการสอน เพื่อพัฒนาปญญาหลายๆ ดานของผูเรียนตอไป 

 

 


